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Mulch
rond bedekken)




=ve | Bodembedekking in de natuur

. 99% van de bodem is
bedekt

« Met levende planten of dode
plantendelen

- Blotegrondis de
uitzondering

Ecologisch leven
www.velt.nu oo
koken en tuinieren
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Met stro mulchen, dat kennen we al

Stro tussen aardbeil-
planten:

houdt de vruchten
droog & schoon

voorkomt onkruid

www.velt.nu

Ecologisch leven
koken en tuinieren


noratheunis
Sticky Note
STRO van ROGGE of TARWE
Na de bloei en voor de vruchten
Aardbeien half mei mulchen
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Aardappelen met stro mulchen

 in plaats van
aanaarden, of na
eén keer
aanaarden

. voorkomt onkruid

. houdt de knollen
donker

makkelijk om te
oogsten

Ecologisch leven
koken en tuinieren


noratheunis
Sticky Note
Half april aardappelen planten
2 tot 3 w later voor de helft aanaarden
In mei volledig aanaarden met stro
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=uen | Andere groenten met stro mulchen

« Wortel, kool,
prel,
pompoen, ...:

« Bijnaalle
groenten!

Ecologisch leven
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Sticky Note
Behalve sla en spinazie
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=ven | Met grasmaaisel mulchen

ACTIEF

Dunne laagjes!

Dikke lagen kunnen
schimmel geven

Ook over de planten
heen strooien!

Levert stikstof, via de pieren

== Ook: blad van brandnetel,
= smeerwortel, ...

Ecologisch leven
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noratheunis
Sticky Note
Dunne laagjes, ook over de aardappelen,gras zonder zaad
Koolplanten,wortelen een beetje.
Levert STIKSTOF
1 veld grasmaaaisel is genoeg voor 1 veld blote grond,lokt pieren!!

noratheunis
Sticky Note


=ven | Houtsnippers als mulch?

Niet tussen je groenten!
Wel op je paden en
tussen struiken

Berk, wilg, ... verteren
snel;

Eik, kastanje, ... verteren
traag

Ecologisch leven
koken en tuinieren
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Sticky Note
Wel goed is blad van brandnetel, smeerwortel : hakken
ZONDER ZAAD
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Met hool mulchen?

Bijvoorbeeld van
natuurreservaten

Bevat meer stikstof dan
stro

Bevat meer zaden dan
stro

Dé (luie) manier van
tuinieren volgens Ruth
Stout

Ecologisch leven
koken en tuinieren
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swen | Met bladeren mulchen

ACTIEF

. De hele winter
« Alle bladeren zijn goed

w ° [Eventueel vastleggen
met gaas, stro, ...

. Na de winter: naar de
composthoop

Ecologisch leven
koken en tuinieren
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sawen | Met mest + stro mulchen

ACTIEF

. De hele winter

« Nade winter: naar de
composthoop

« Eventueel door kippen
etc laten inscharrelen
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Voordeel 1:
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ACTIEF

raindrop impact damage
o energy=mixv xv

' 1mm = 15 kmh
dense : ' / S5mm = 32 kmh
crops / = 500 times worse
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fertilise | ' wash

water is 800 times heavier than air! %
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== | Mulch beschermt je grond...

Tegen
uitspoeling van
voedingsstoffen

Tegen afspoeling
van goede grond

Regendruppels
breken op
planten & mulch,
en verliezen zo
hun kracht

Ecologisch leven
koken en tuinieren



e Voordeel 2:
swen | Mulch bevordert het bodemleven

ACTIEF

Vooral pieren:
compostworm
en,
regenwormen
Wormenmest

IS de beste
mest!
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noratheunis
Sticky Note
Houdt de grond vochtig, beschermt tegen uitspoeling, bevordert bodemleven,
beschermt tegen UV
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Voordeel 3:
Mulch houdt je bodem vochtig

« Beschermttegen
uitdroging

. Eén keer mulchen = niet
meer gieten

Ecologisch leven
koken en tuinieren
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Voordeel 4:
Mulch weert onkruid

Eenjarige onkruiden
kunnen niet kiemen

Doorlevend onkruiden:
best vooraf verwijderen!

Ecologisch leven
koken en tuinieren
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Is mulch wel netjes?

Wat vind jij netjes?
Efficiént,
ecologisch en
ergonomisch: wat
wil je nog meer?
Blote grond is dode
grond...

Ecologisch leven
koken en tuinieren
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= |Van maart tot mei neem je de mulch weg

Zo kan de bodem
beter opwarmen

Minder kans op
(late) nachtvorst
(door temperatuur-
Inversie)

Ecologisch leven
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2= |Die mulch gaat dan op de composthoop

ACTIEF

. Prima materiaal om
te mengen met vers
groenafval

« Of anders: mulchen
tussen struiken,
In de kippenren
gooien, ...

Ecologisch leven
koken en tuinieren
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En je grond is klaar om te bewerken!

Geen onkruid
Veel pieren
Malse grond

Strooi wat compost
en je kunt weer
planten & zaaien
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